
SEGLARSKOLAN 2017
Seglarskolan vänder sig till barn mellan 8 och 14 år 
och vi har både nybörjarkurser och fortsättningskur-
ser varje vecka. I mer än 40 år har vi på ett lekfullt 
sätt utbildat tusentals barn och ungdomar i segling 

och sjövett. Seglarskolan håller till utanför museet, 
på Djurgårdsbrunnsvikens trygga vatten. Där lär våra 
erfarna instruktörer ut seglingens grunder med hjälp 
av 30 välskötta optimistjollar.

Barnen seglar själva i båtarna och måste kunna simma minst 100 m – gäller båda kursnivåerna. 
Av säkerhetsskäl behöver barnen kunna prata och förstå svenska. 

Nybörjarkurs 2017 kl. 09.00-16.00
Under nybörjarkurserna lär vi oss seglingens grun-
der, sjövett, regler, knopar och hur man tar hand om 
sin båt. Barnen får både lära sig grunderna i segling 
och prova på själva. Undervisningen sker utomhus 
men vid sämre väder kan vi gå in i museet. Utrust-
ningslista följer med bekräftelsen.

Fortsättningskurs 2017 kl. 09.00-16.00
På fortsättningskurserna har vi en snabb repetition 
av grundkursen och går sedan in på väjningsregler, 
lär oss segla i triangelbanor, fler knopar och provar 
på kappsegling. Som under nybörjarkursen pågår all 
undervisning utomhus men vid sämre väder kan vi gå 
in i museet. Utrustningslista följer med bekräftelsen.

Om kursnivåerna: För att få mest ut av fortsättningskursen ska man vara bekväm med att segla själv. 
Om man har gått nybörjarkursen ett år men känner sig osäker kan det därför vara bra att gå 
nybörjarkursen ett år till. Gruppindelningen görs för barnens bästa och kan ändras under veckan av 
instruktörerna i samråd med barnet för att det ska bli så bra som möjligt.

Kursschema 2017
Varje vecka pågår en nybörjar- och en fortsättnings-
kurs. Glöm inte ange i formuläret vilken nivå du vill att 
kursen ska ha! För att gå fortsättningskursen måste 
man ha gått nybörjarkursen. Inbetalningsuppgifter 
får du via e-post tillsammans med en bekräftelse på  
att du fått plats på kursen. 

Pris 2.500 kr

Pris 2.000 kr

Pris 2.500 kr  

Pris 2.000 kr 

-

Pris 2.500 kr

Kurs 1 v 24 12-16/6   (5 dagar) 

Kurs 2 v 25 19-22/6   (4 dagar) 

Kurs 3 v 26 26/6-30/6  (5 dagar) 

Kurs 4 v 27 3-7/7  (5 dagar) 

Vecka 28, 29, 30: Inga kurser 

Kurs 5 v 31 31/7-4/8   (5 dagar) 

Kurs 6 v 32 7-11/8  (5 dagar) 

Kontaktuppgifter

Telefon: 08-519 549 29 (mån-fre 15-17) 
E-post: seglarskolan@maritima.se

www.sjohistoriska.se

Pris 2.500 kr

Kursavgiften ska vara inbetald till Statens 
maritima museers bg 5050-0370, senast 21 dagar 
före kurs-start.

Inskickad anmälan gäller även som förälders intyg på 
att barnet kan simma minst 100 meter. Viktigt!

Fyll i blanketten och skicka per post eller e-post enligt 
adress nedan. Eller lämna i entrén på museet. 
Vänligen texta! 

Det är viktigt att det telefonnummer som anges till 
förälder i anmälan gäller och går att nå under dagtid 
när barnet deltar i kursen. 

Välkommen!

Postadress:  Sjöhistoriska museet
Box 27131
102 52 STOCKHOLM

Besöksadress:  Djurgårdsbrunnsvägen 24




